Elevhialsans medicinska insats - EMI
Arskurs F-Kklass
I F-klass erbjuds eleverna och vardnadshavare ett forsta hdlsobesok for kontroll av ldngd,
vikt, syn och hdorsel och ett samtal om elevens allménna hélsa och vdlmaende, kost, sémn och
motion. Vardnadshavare far infor besoket fylla i en digital hdlsoenkét, gérna tillsammans med
sitt barn.
Om eleven saknar ndgon vaccination som ingér 1 det nationella barnvaccinationsprogrammet
erbjuds komplettering av detta.
Uppfdljning och dterbesok for elever gors efter behov.
Arskurs 1
Uppf6ljning och aterbesok for elever gors efter behov.
Arskurs 2
Eleven bjuds in till ett enklare hélsobesok for kontroll av 1angd och vikt samt samtal om
trivsel, kost, sémn och motion.
Eleven erbjuds vaccination MPR (missling, passjuka, réda hund) dos 2 enligt det nationella
barnvaccinationsprogrammet.
Uppfdljning och aterbesok for elever gors efter behov.
Arskurs 3
Uppf6ljning och aterbesok for elever gors efter behov.
Arskurs 4
Eleven bjuds in till ett hdlsobesok for kontroll av langd, vikt och rygg samt samtal om trivsel,
fritid, skola, kost, somn och motion. Vardnadshavare far infor besoket fylla i en digital
hélsoenkdt, gérna tillsammans med sitt barn.
Uppfdljning och aterbesok for elever gors efter behov.
Arskurs 5
Vaccination mot HPV (humant papillomvirus) erbjuds alla elever. Vaccinationen ges i tva
doser, en pa hosten och en pa varen.
Uppfoljning och aterbesok for elever gors efter behov.
Arskurs 6
Eleven bjuds in till ett enklare hidlsobesok for kontroll av 1dngd, vikt och rygg samt samtal om
trivsel, fritid, skola, kost, somn och motion.
Uppfdljning och aterbesok for elever gors efter behov.
Arskurs 7
Uppfdljning och aterbesdk for elever gors efter behov.
Arskurs 8
Eleven bjuds in till ett hdlsobesok for kontroll av langd, vikt, rygg och syn samt samtal om
trivsel, fritid, skola, kost, sdmn och motion. Vardnadshavare och elever fyller i varsin digital
hilsoenkit innan besoket.
Eleven erbjuds vaccination DTP (difteri, stelkramp, kikhosta) dos 5.
Uppfoljning och aterbesok for elever gors efter behov
Arskurs 9
Uppfdljning och aterbesok for elever gors efter behov.



Vaccinationer

Utdver ovan ndmnda vaccinationer erbjuds dven komplettering av vaccinationer som ingér i
det svenska barnvaccinationsprogrammet om eleven missat ndgon vaccination pd grund av
sjukdom, skolbyte eller annan orsak. Infor vaccination ska ett digitalt
vaccinationsmedgivande fran vardnadshavare fyllas i. Vi vaccinerar inga elever utan
medgivnade fran vardnadshavare.

Oppen mottagning

Forutom bokade besdk tar skolskdterskan dven emot elever som sjdlva onskar kontakt
16pande under dagen da behov uppstér och det finns tid. Virdnadshavare kan ocksa vinda sig
direkt till skolskoterskan om de har fragor om sitt barn.

Utredningar/remisser

Det dr skolan som, i samrad med vardnadshavare, beslutar om utredning bor initieras, till
exempel pa grund av svérigheter inom léds- och skrivomradet (dyslexi, sprakstérning m.m.)
eller neuropsykiatrisk problematik (ADHD, autism m.m.). Vardnadshavare som har fragor
om utredning for sitt barn kan kontakta skolan. D4 skola och vardnadshavare beslutat att
utredning ska initieras bokas tid till skolpsykolog och/eller skolldkare for remittering gillande
neuropsykiatrisk problematik eller till skolskoterska for remittering gillande sprik- lds- eller
skrivutredningar.

Skolldkaren

Skolldkaren triffar elever som behdver uppfoljning eller utredning av medicinsk orsak som
framkommit vid ett hdlsobesok hos skolskoterskan eller dd EHT och vardnadshavare
gemensamt beslutat om att initiera en neuropsykiatrisk utredning. Vardnadshavare bor alltid
vara med vid besok hos skolldkaren.

Skolpsykolog
Skolpsykologen tréffar elever som ett steg i en neuropsykiatrisk utredning eller for att
observera en elev i klassrumsmiljon.

Kontaktuppgifter
Skolskoterska Marianne Smedmark tel: 0176-33 39 07
mail: marianne@freinetskolanhugin.se

Skolldkare Ingmar Zachrisson nés via skolskoterskan
Skolpsykolog Ingrid Graberg nas via skolskoterskan
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